
 



 

Пояснительная записка 

к учебным планам детских творческих объединений 

Дома детского творчества «Планета» 

на 2024 – 2025 учебный год 

  

Организация образовательного процесса основывается и регламентируется: 

Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 16.04.2022 г.). 

        Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 г. №1642  «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» (ред. от 11.04.2022). 

        Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и 

плана мероприятий по ее реализации». 

        Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года». 

        Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

        Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"».  

        Приказ Минобрнауки РФ от 23.08.2017 г. № 816  «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

        Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 652 - н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

        Распоряжение Минпросвещения России от 21 июня 2021 г. № Р-126 «Об утверждении ведомственной целевой программы «Развитие 

дополнительного образования детей, выявление и поддержка лиц, проявивших выдающиеся способности». 

        Национальные проекты направления «Образование», «Культура» (01.01.2019 — 31. 12. 2024 г.). (Утв. Президиумом Совета при президенте РФ по 

стратегическому развитию и нац. проектам от 24.12.2018 г. протокол № 16). 

        Федеральные проекты, входящие в национальный проект «Образование»: «Успех каждого ребенка», «Цифровая образовательная среда». 

        Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»).  

        Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»). 

        Устав и иные локальные нормативные акты МАОУ ДО ДДТ «Планета».                 
            Все вышеуказанные нормативные документы используются с их последующими дополнениями и изменениями. 
  

Учебный план отражает специфику ДДТ «Планета», интересы детей, их родителей в развитии творческой деятельности и направленности 

интересов педагогов, работающих в данном учреждении. При составлении учебного плана ДДТ «Планета» обращает внимание на его уникальные 

особенности: удовлетворение разнообразных интересов обучающихся, создание условий для участия обучающихся в конкурсной деятельности разного 

уровня, приоритет свободного выбора деятельности, темпа и объема освоения программы.  

http://vcht.center/wp-content/uploads/1.Federalnyj-zakon-ot-29.12.2012-N-273-FZ-red.-ot-16.04.2022.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/3.-Postanovlenie-Pravitelstva-RF-ot-26.12.2017-N-1642-red.-ot.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/3.-Postanovlenie-Pravitelstva-RF-ot-26.12.2017-N-1642-red.-ot.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/12.-Prikaz-mintruda-652-n-ot-22.09.2021-Profstandart-PDOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/12.-Prikaz-mintruda-652-n-ot-22.09.2021-Profstandart-PDOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/16.-R-126_ot_21.06.2021-Ob-utverzhdenii-vedomstvennoj-tselevoj-programmy-Razvitie-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detej-vyyavlenie-i-podderzhka-lits-proyavivshih-vydayushhiesya-sposobnosti.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/16.-R-126_ot_21.06.2021-Ob-utverzhdenii-vedomstvennoj-tselevoj-programmy-Razvitie-dopolnitelnogo-obrazovaniya-detej-vyyavlenie-i-podderzhka-lits-proyavivshih-vydayushhiesya-sposobnosti.pdf


Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы разделяются по срокам обучения от 1 до 6 лет.  В соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей выделяется 6 направленностей:  

- художественная;  

- социально-гуманитарная;  

- естественнонаучная;   

- туристско-краеведческая;  

- физкультурно-спортивная;  

- техническая.   

В 2024-2025 учебном году реализуются 49 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. Согласно Приказу 

Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями и дополнениями от 05.09.2019), каждый ребенок имеет право заниматься в 

нескольких объединениях, менять их, таким образом обучающиеся ДДТ «Планета» имеют право обучаться по двум образовательным программам и 

более.   

Образовательная деятельность в детских образовательных объединениях  

Учебный год начинается со 2 сентября, заканчивается – 25 мая.   

I полугодие: 02.09.2024 – 28.12.2024 (16 недель) 

II полугодие: 08.01.2025 – 26.05.2025 (18 недель) 

Зимние каникулы: 29.12.2024 – 07.01.2025  

Летняя оздоровительная работа: 28.05.2025 – 31.08.2025 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности дополнительных общеразвивающих программ и определяются Уставом МАОУ ДО ДДТ «Планета». Формы обучения определяются 

педагогом самостоятельно и указываются в Плане работы педагога.   

Для обучающихся, занимающихся на базе общеобразовательных учреждений, предполагается деление класса на группы, численный состав 

которых определяется Уставом МАОУ ДО ДДТ «Планета».  

Наполняемость групп  

Количественный состав учебных групп первого года обучения преимущественно 12-15 человек, второго года обучения – 10-12 человек, третьего 

и четвёртого и последующего годов обучения – 8-10 человек. Исключение: ДОО «Рок-студия», где наполняемость групп до 6 человек; ДОО 

«Робототехника» - до 8 человек; для групп кратковременного пребывания детей на базе МАОУ ДО ДДТ «Планета» наполняемость 1 года обучения – 

12-14 человек, для группы кратковременного пребывания детей на базе с/п «Олимпия» - 8 человек, что обусловлено требованиями СанПиН 2.4.4.3172-

14.  

Концертмейстерские часы  

В соответствии со спецификой деятельности предусмотрена работа концертмейстера по программам Фольклорного ансамбля «Росинка». 

Специалисты  

По программе работы дошкольных центров «Радуга» и «Дошколёнок» предусмотрена работа педагога – психолога. Работа проводится в форме 

диагностики и коррекции отклонений у детей, консультаций для родителей.  

По другим дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам ведется групповая работа педагога – психолога с целью 

психологического сопровождения интеллектуального и личностного развития обучающихся ДДТ «Планета», сохранение и укрепление их 

психологического здоровья. 

Организация занятий  



Занятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием. Продолжительность одного занятия определяется в зависимости от 

направленности объединения: 1-3 академических часа для детей школьного возраста по 40 мин, для дошкольников – 1-3 академических часа по 25 - 30 

мин. в соответствии с возрастом на основании требований СанПиН 2.4.4.3172-14 с перерывом не менее 10 мин.   

Организация занятий для детей с ОВЗ и инвалидов  

Работа с этими категориями детей организуется на основе Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" (с изменениями и 

дополнениями от 05.09.2019). Занятия проводятся как в специально организованных группах от 6 до 15 человек, так и инклюзивно. При этом 

численный состав инклюзивной группы может быть до 15 человек при включении в него обучающихся с ОВЗ или детей-инвалидов.  

Организация занятий с детьми, находящимися в социально опасном положении  

Дети данной категории обучаются в детских образовательных объединениях на общих основаниях.  

Сводные репетиции  

По отработке концертных выступлений предполагается проведение сводных занятий в Детском образовательном объединении «Геометрия 

танца», Студии бального танца «Баланс» и Студии актерского мастерства «Золотой ключик». При необходимости, сводные репетиции возможны в 

Фольклорном ансамбле «Росинка», вокальной судии «Голоса Планеты» и вокально-инструментальном ансамбле «Рок-студия». 

Командные турниры 

В ДОО «Белая ладья» (обучение игре в шахматы) предусмотрена организация работы в режиме шахматных лиг, с целью подготовки 

обучающихся к участию в соревнованиях различного уровня. 

Индивидуальные занятия (дополнительные занятия для детей) 

Предусмотрены индивидуальные занятия с одарёнными детьми для подготовки к концертам, конкурсам и фестивалям. Индивидуальная работа 

проводится с солистами в объединениях студия «Голоса Планеты», фольклорного ансамбля «Росинка», студии актерского мастерства «Золотой 

ключик», обучение игре на гитаре «Музыка для души».  

Занятия в инструментальных ансамблях   

В ДОО «Рок-студия», ДОО «Музыка для души» и ДОО «Весёлые нотки» (фортепиано) ансамбли могут быть организованы как по однородному 

типу (гитарный, фортепианный), так и по смешанному (гитара и фортепиано).   

Мониторинг образовательного процесса  

Мониторинг осуществляется педагогами, предполагает вводную (октябрь), промежуточную (январь), итоговую (апрель-май) аттестацию 

обучающихся. Вводная аттестация определяет начальный уровень владения универсальными учебными действиями у обучающегося.  Промежуточная 

аттестация - определяет успешность развития каждого обучающегося и усвоение им образовательной программы на определенном этапе обучения. 

Итоговые мероприятия проводятся в различных формах, определённых в образовательных программах ДО: открытые уроки, выставки (в т.ч. 

персональные), творческие отчёты, концерты, спектакли (бенефисы) и т.д.   

Организация работы в каникулярное время  

Занятия, в том числе на базе СОШ, проводятся в каникулярное время, если это предусмотрено Планом работы педагога. 

 

 

 



№ 

п/п 

Название ДООП / ДОО Возраст 

обучаю

щихся 

Разделы ДООП Количество часов в неделю по годам обучения 

1 2 3 4 5 6 Творческа

я 
группа 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1 «Основы актерского мастерства» (студия 

актерского мастерства «Золотой ключик») 

6-11 лет Всего часов 4 4 4 4    

   Актёрское мастерство 1 1 1 1    

   Сценическая речь 1 1 1 1    

   Сценическое движение 1 1 1 1    

   Творческая деятельность 1 1 1 1    

2 «Актерское мастерство» (студия актерского 

мастерства «Золотой ключик») 

10-16 лет Всего часов 4 4 4 4 4   

   Актёрское мастерство 1,25 1 1 0,5 0,5   

   Сценическая речь 1,25 1 1 1 1   

   Сценическое движение 1,25 1 1 1 1   

   Творческая деятельность/ 

Индивидуальная работа 

0,25 1 1 1,5 1,5   

3 «Рок-студия»(вокально-инструментальный 

ансамбль) 

12-17 

лет 

Всего часов 6 6 6 6 6   

   Музыкально-теоретическая подготовка 1 1 1 1 1   

   Техника игры на ЭМИ 2 2 2 2 2   

   Работа в ансамбле, репетиционно-творческая 

деятельность 

3 2,5 2,5 2,5 2,5   

   Подготовка к концертам, мероприятиям  0,5 0,5 0,5 0,5   

4 Обучение игре на фортепиано (ДОО 

«Веселые нотки») 

6-12 лет Всего часов 1 1 1 1 1   

   Освоение и отработка техники игры а 
фортепиано 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

   Теоретические основы музыки. 0,5 0,5 0,5 - -   

   Развитие навыков концертмейстерства и 
ансамблевой игры 

- - - 0,5 0,5   

5 «Музыка - детям: общее муз. развитие 

(ДОО «Веселые нотки») 

6-7 лет Всего часов 1       

   Восприятие музыки 0,25       

   Пение 0,25       

   Музыкальное ритмическое движение 0,25       

   Игра на музыкальных инструментах 0,25       

6 Музыкальный фольклор (Фольклорный 

ансамбль «Росинка») 

6 -14 лет Всего часов 5 7 7 7 7   

   Музыкальный фольклор 2 3 3 3 3   

   Жанры народных песен 1 2 2 2 2   

   Работа с репертуаром. 
Постановочная работа 

2 2 2 2 2   

7 «Первые нотки Планеты» (Студия 

вокального мастерства «Голоса Планеты») 

5-7 лет Всего часов 4 4      

   Певческая установка 1 1      



   Формирование детского голоса. 1 1      

   Репетиционно-постановочная работа 1 1      

   Подготовка к конкурсам/концертам 1 1      

8 «Голоса Планеты» (Студия вокального 

мастерства «Голоса Планеты») 

7-17 лет Всего часов 4 4 4 4 4   

   Пение как вид музыкальной деятельности 1 0,5 0,5 0,5 0,5   

   Формирование певческих навыков 1 2 2 2 2   

   Слушание музыкальных произведений, 
разучивание и исполнение песен 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

   Творческая деятельность 1,5 1 1 1 1   

9 «Палитра» (Студия изобразительного 
искусства «Палитра») 

7 – 10 лет Всего часов 4 4      

   Графика 1 1      

   Живопись 0,5 0,5      

   Цветоведение 0,5 0,5      

   Композиция 0,5 0,5      

   Творческая работа и ДПИ 0,5 0,5      

   Проектно – творческая деятельность 1 1      

10  «Красочки» (Студия изобразительного 

искусства «Палитра») 

5-7 лет Всего часов 4 4      

   Линия и форма 0,5 0,5      

   Волшебные краски 0,5 0,5      

   Нетрадиционные техники рисования 1 1      

   Жанры в изобразительном искусстве 1 1      

   Проектно-творческая  деятельность 1 1      

11  «Индиго» (Студия изобразительного 

искусства «Акварелька») 

6-16 лет Всего часов 4 4 4 4 4 4  

   Живопись 1 1 1 1 1 1  

   Рисунок 1 1 1 1 1 1  

   Декоративное рисование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

   Конструирование из бумаги 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

   Скульптура 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

   Проектно-творческая деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

12 «Мягкая игрушка» (ДОО «Мягкая игрушка») 11 – 13 
лет 

Всего часов 4       

   Изучение швов (на игрушках) 0,5       

   Лоскутные куклы (изучение лоскутков 
ткани) 

1       

   Законы цветоведения 1       

   Изготовление игрушек. Авторские куклы  0,25       

   Авторская кукла 1       

13 «Юный художник» (Студия 
изобразительного искусства «Юный 
художник») 

7-14 лет Всего часов 4   6 6 4 4   

   Графика 1 1,5 2 1 1   

   Живопись 1 1 1 1,5 1,5   

   Прикладное художественное творчество 1 2 2 1 1   



   Конструирование из бумаги 0,5 1 1 - -   

   Проектно- творческая деятельность.  
Подготовка к конкурсам 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

14 «Умелые ручки» (Студия декоративно- 
прикладного творчества «Наш стиль») 

5-6 лет Всего часов 1       

   Работа с бумагой 0,25       

   Основы бисероплетения 0,25       

   Работа с природным материалом 0,25       

   Лепка из пластилина. 0,25       

15 «Наш стиль» (Студия декоративно 
прикладного творчества «Наш стиль») 

7-14 
лет 

Всего часов 4 6 6     

   Мягкая игрушка 1 1 1     

   Бисероплетение 1 1 1     

   Флористика (фоамиран) 1 1 1     

   Проектно- творческая деятельность.  

Подготовка к конкурсам 

1 2 2     

16 «Цветной мир» (Студия изобразительного 

искусства «Вернисаж») 

7-11 лет Всего часов 4 4 4 4    

   Графика 1 1 1 1    

   Живопись 2 1 1 1    

   Прикладное художественное творчество 1 2 2 2    

17 «Экстрим» (Студия хореографии 

«Экстрим») 

7–17 лет Всего часов 4 4 4 4    

   Музыкально-ритмическая деятельность 0,5 0,5 - -    

   Азбука хореографии 1,5 1 1 1    

   Народные танцы 0,5 0,5 1,5 1,5    

   Актерское мастерство 1,5 2 1,5 1,5    

18 «Основы современного танца» (ДОО 

«Геометрия танца) 

8-10 лет Всего часов 6       

   Гимнастика 2       

   Классический танец 2       

   Модерн-джаз танец 1       

   Организационно-воспитательная работа 1       

19 «Хореография» (ДОО «Геометрия танца) 10-11 лет Всего часов 6       

   Гимнастика 1       

   Классический танец 2       

   Модерн-джаз танец 2       

   Организационно-воспитательная работа 1       

20 «Бальный танец» (ДОО «Баланс») 7 – 12 лет Всего часов 6 6 6 6 6   

   Музыкально-ритмическая деятельность 1 1 1 1 1   

   Общеразвивающие детские танцы 1 1 1 1 1   

   Европейская программа 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5   

   Латиноамериканская программа 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5   

   Творческая деятельность. (Репетиционно-
постановочная работа. Подготовка к 
конкурсам/концертам.) 

1 1 1 1 1   

21 «Мир музыки» (музыкальное искусство: 10 – 17 лет Всего часов 1 1 1     



гитара) 

   Инструментальное исполнительство 0,25 0,25 0,25     

   Ансамблевое исполнительство 0,25 0,25 0,25     

   Основы нотной грамоты 0,25 0,25 0,25     

   Мир музыкальных инструментов. 0,25 0,25 0,2
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СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

22 «Праздничный календарь» (для детей с 

ОВЗ) (ДОО «Карусель») 

7-18 лет Всего часов 4 4 4 4    

   Игры. 1 1 1 1    

   ДПТ (Декоративно-прикладное творчество) 1,5 1,5 1,5 1,5    

   Праздники. Игровые и театрализованные 

программы. 

1 1 1 1    

   Творческая деятельность. Подготовка к 

конкурсам. 

0,5 0,5 0,5 0,5    

23 «Игровая терапия» (для детей с ОВЗ) 7 - 14 лет Всего часов 1 1 1     

   Снятие состояния психического дискомфорта. 0,25 0,25 0,25     

   Коррекция зависимости от окружающих 0,25 0,25 0,25     

   Гармонизация противоречивости личности. 0,25 0,25 0,25     

   Снятие враждебности, коррекция 

тревожности. 

0,25 0,25 0,25     

24 «Играя, Учимся» (Дошкольный центр 
«Радуга», группа ГДР) 

5-7 лет Всего часов 8 8      

   Развивающие игры 2 2      

   Математика 2 2      

   Развитие речи 2 2      

   Обучение грамоте 2 2      

25 «Веселый Маус» (Дошкольный центр 
«Радуга») 

5-7 лет Всего часов 1 1      

   Лексика 0,5 0,5      

   Фонетика 0,5 0,5      

26 «Радуга» (Дошкольный центр «Радуга») 5-7 лет Всего часов 6 6      

   Математика 2 2      

   Развитие речи 2 2      

   Обучение грамоте 2 2      

27 «Планета детства» (Дошкольный центр 
«Радуга») 

5-7 лет Всего часов 5 5      

   Математика 2 2      

   Развитие речи 1 1      

   Обучение грамоте 2 2      

28 «Непоседы» (Дошкольный центр 
«Дошколенок», группа ГДР) 

6-7 лет Всего часов 4       

   Развивающие игры 2       

   Знакомство с художественной литературой 2       

29 «Почемучки» (Дошкольный центр 
«Дошколенок», группа ГДР) 

5-7 лет Всего часов 6 6      

   Развитие элементарных математических 2 2      



представлений 

   Познавательно-речевое развитие 2 2      

   Подготовка к обучению грамоте 2 2      

30 «Дошколенок» (Дошкольный центр 
«Дошколенок») 

5-7 лет Всего часов 5 5      

   Развитие элементарных математических 

представлений 

1 1      

   Познавательно-речевое развитие 2 2      

   Подготовка к обучению грамоте 2 2      

31 «Страна знаний» (Дошкольный центр 

«Дошколенок») 

5-7 лет Всего часов 5 5      

   Развитие элементарных математических 

представлений 

1,5 1,5      

   Подготовка к обучению грамоте 2 2      

   Познавательно-речевое развитие 1 1      

   Проектная деятельность 

Индивидуальные и групповые проекты 

0,5 0,5      

32 «Гражданин 21 века» (иностранный 
язык/гражданское воспитание) 

12 – 17 
лет 

Всего часов 4 4 4     

   Иноязычная коммуникация.  1 1 1     

   Сибирь. Россия. Мир. 1 1 1     

   Человек в обществе.  1 1 1     

   Проектно-творческая деятельность  1 1 1     

33 «Ментальная арифметика. Школьники» 7 – 8 лет Всего часов 2       

   Подготовительный период. Повторение 

пройденного материала. 

0,5       

   Операция «Сложение и вычитание 10»: 0,5       

   Операция «Сложение и вычитание 11- 14»: 

Комбинированный метод. 

0,5       

   Многозначные числа 0,5       

34 «Ментальная арифметика» 6 – 8 лет Всего часов 4       

   Операции с двузначными числами, введение 

левой руки 

1       

   Состав числа 5. Формулы на состав числа 5 1       

   Состав числа 10. 1       

   Сложение и вычитание одно – и двузначных 

чисел с помощью формул на состав числа 5 

и 10. Микс формулы. 

1       

35 «Занимательная арифметика» 5 – 7 лет Всего часов 1       

   Знакомство с понятием «ментальная 

арифметика». 

0,25       

   Техника счёта в  4-ке. 0,25       

   Изучение чисел 5-9 на абакусе. 0,25       



   Техника счета двузначных чисел. Набор 

чисел от 10 до 99. 

0,25       

36 «SMM и новые медиа» (изучение основ 

журналистики) 

13-16 лет Всего часов 4       

   Контент. Форматы контента 0,5       

   Текстовый контент 1       

   Фото и видео контент 1       

   Работа по созданию сайта 1       

      Презентация 0,5       

37 «Планета английского» (иностранный язык: 

англ. язык) 

8-12 лет Всего часов 4 4 4     

   Лексика 1 1 1     

   Фонетика 1 1 1     

   Грамматика 1 1 1     

   Страноведение 0,5 0,5 0,5     

   Проектная деятельность 0,5 0,5 0,5     

38 «Продлёнка» (обучающиеся 1 классов) 7-8 лет Всего часов 10       

   Русский язык 5       

   Математика 1       

   Научная игрушка 4       

Физкультурно – спортивная направленность 

39 «Шахматы» 5-17 лет Всего часов 4 6 6 6 6 4  

   Теоретическая подготовка 1,25 2 2 2 2 1,25  

   Практическая подготовка 1,5 3 3 3 3 1,5  

   Подготовка и участие в мероприятиях 1,25 1 1 1 1 1,25  

40 «Юный шахматист»  5-14 лет Всего часов 6 6      

   Теоретическая подготовка 2 2      

   Практическая подготовка 3,5 3,5      

   Подготовка и участие в мероприятиях 0,5 0,5      

41  «Каратэ. Первая ступень» 7 – 11 лет Всего часов 6 6 6 6 6 6  

   Теоретические занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

   Практические занятия 3 3 3 3 3 3  

   Тренировочные мероприятия 1 1 1 1 1 1  

   Физкультурные и спортивные мероприятия 1 1 1 1 1 1  

   Иные виды практических занятий 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

42 «Каратэ. Совершенствование» 12-17 лет Всего часов 7 7 7 7 7   

   Теоретические занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

   Практические занятия 3 3 3 3 3   

   Тренировочные мероприятия 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5   

   Физкультурные и спортивные мероприятия 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5   

   Иные виды практических занятий 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Естественнонаучная 

43 «Юный эколог» (ДОО «Юный эколог») 7-11 лет Всего часов 4 4 4 4    



   Удивительный мир природы 0,5 0,5 0,5 0,5    

   Народный календарь 0,5 0,5 0,5 0,5    

   Природа России 0,5 0,5 0,5 0,5    

   Я – Томич (краеведение / региональный 
компонент) 

0,5 0,5 0,5 0,5    

   Я и мое здоровье 1 1 1 1    

   Умелые ручки 1 1 1 1    

44 «Экология малышам» (ДОО «Юный 

эколог»)  

5-7 лет Всего часов 1       

   Человек и природа 0,25       

   Времена года 0,25       

   Неживая природа 0,25       

   Живая природа 0,25       

45 «Здравствуй, мир!» (Дошкольный центр 
«Радуга») 

5-7 лет Всего часов 1 1      

   Природные явления 0,25 0,25      

   Среда обитания человека 0,25 0,25      

   Животный и растительный мир 0,25 0,25      

   Мир профессий 0,25 0,25      

Туристско-краеведческая 

46 «Томские сказания» (для детей с ОВЗ) 
(ДОО «Карусель») 

11-18 лет Всего часов 2 2 2 2 2   

   Томские сказания 1 1 1 1 1   

   Прогулки по Томску 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

   Творческая деятельность. 

Подготовка к 

конкурсам/фестивалям/концертам/ 

праздникам. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

Техническая направленность 

47 «Научная игрушка» (формирование 
инженерных предпосылок у детей) 

7-8 лет Всего часов 4       

   Бумажно-трубчатая инженерия 1       

   Изготовление научных игрушек 1       

   Простые механизмы 0,5       

   Оптическая игрушка 0,5       

   Комплексные игрушки 1       

48 «Робототехника»  8-12 лет Всего часов 4 4 6     

   Основы ведущих предметов 1 1 1     

   Основы конструирования 1 1 2     

   Основы управления роботом 1 1 2     

   Проектная деятельность 1 1 1     

49 «Тико-старт»  5-7 лет Всего часов 1 1      

   Изобразительная деятельность (аппликация) 0,5 0,5      

   Плоскостное моделирование 0,5 0,5      

 


