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Мастер-класс по декоративно-прикладному творчеству  

«Оберег «Домовёнок» 

  

Назначение: данный мастер-класс предназначен для детей 7-15 лет, а также может быть 

использован учителями изобразительного искусства и технологии, педагогами 

дополнительного образования художественно-эстетической направленности, родителями.  

  

Цель: изготовление оберега «Домовёнок».  

Задачи  

 Образовательные: знакомить обучающихся с русскими традициями и обрядами; 

формировать опыт практического применения знаний и умений ручного шитья при 

изготовлении оберега «Домовёнок».  

 Развивающие: создавать условия для развития интереса к появления народной куклы; 

развивать внимание, наблюдательность, усидчивость, мелкую моторику, творческое 

мышление.  

 Воспитательные: воспитывать уважение к традициям русского народа; формировать 

ценностное отношение к труду и красоте. 

 

Форма организации занятия: групповая.  

 

Основные понятия: оберег, оберег «Домовёнок», день рождения домового, символика 

оберега.  

 

Методы и педагогические технологии: словесный (рассказ, беседа, диалог), наглядный 

(образцы оберегов, мультимедийная презентация «Оберег «Домовёнок»; технология 

практико-ориентированного обучения, элементы игровой технологии.  

 

Инструменты и материалы: 

 отрез мешковины (50х12 см);  

 джутовый шпагат (для оформления);  

 набивка (синтепон, синтепух или др.);  

 нитки подходящего цвета с иголкой;  

 готовые глазки; 

 ножницы;  

 клеевой термопистолет; 

 украшения (по желанию). 

 

Ход мастер-класса 

 

История появления оберега «Домовёнок» 

Педагог: Здравствуйте, ребята! Тема сегодняшнего мастер-класса очень интересная, но 

прежде чем я начну рассказ, попробуйте отгадать слово, которое зашифровано у меня на доске: 

ОМВДОЙО. 

Педагог: Молодцы, это слово – «Домовой». А вы что -то слышали о домовом? (Ответы 

детей) 

На протяжении веков нас сопровождают различные талисманы и обереги. Ни один дом 

на Руси не обходился без оберегов. Миниатюрные изображения топора, колокольчика, веника, 

лаптя широко применялся в обрядах. Люди верили, что обереги охраняют их от болезней, 

«дурного глаза», хищных зверей, стихийных бедствий и прочих напастей. Собираясь в 

дальний путь, человек брал с собой оберег, чтобы вложенные в него добро, вера и любовь 

согревали душу, напоминали об отчем доме и родной земле. 

 



В поверьях разных народов обязательно есть персонаж, ответственный за счастье, 

семейный покой и процветание дома. Это дух домашнего очага. Не ко всем он добр: одним 

несёт он достаток и счастье, а кому -то разорение и беды. У славян этот дух зовётся домовым. 

Во всём мире в феврале домовые празднуют свой День. Обычно праздником считается 

ночь с 9 на 10 февраля, но любая ночь этого месяца считается магической и может стать днем 

домового. Основное занятие домового - охрана нажитого в доме добра, предсказание 

будущего обитателям дома. 

Хозяин «следит за соблюдением определенных правил в доме, хотя не столько за 

ведением хозяйства, сколько за уважительное к себе отношение. 

Считается, что домовой может показаться в облике небольшого старичка, 

длинноволосого и бородатого, а также в виде домашнего животного. 

Как поздравить домового с днём рождения? Поставьте в укромный уголок для него 

угощение (сладкая булочка и молочко) можно даже попросить его о чём-то, дать наказ «Береги 

наш дом и нас в нём! Добро умножай, а зло отражай!» 

В новый дом первой должна войти кошка. Славяне считали, что домовой любит кошек.  

Что символизирует оберег  

Домовенок охраняет дом от всех дурных людей и событий, приносит счастье и радость. 

Эта игрушка также может стать замечательным подарком родным или друзьям.  

Легче всего изготовить из мешковины, однако, сколько же разных атрибутов можно 

добавить домашнему покровителю. Домовёнок может быть украшен красочными лентами, 

различными самодельными цветами, ягодами и орешками, зернами кофе и т.д. И каждый из 

использованных материалов имеет свое значение: 

 бобовые - символ достатка, сытности, силы; 

 злаковые - символ материального достатка; 

 коса, венок – символы бесконечности, непрерывности рода; 

 красный перец - символ мужского здоровья; 

 лапти –домашний уют, семейное счастье; 

 ложка - загребает в дом добро; 

 метла - выметает из дома ссоры; 

 мешковина - достаток в доме; 

 монетка - копейка рубль бережет, успех в делах; 

 подкова - удача, счастье; 

 подсолнухи, семечки – семейное счастье; 

 семена тыквы - символ плодородия. 

 

Повторение правил безопасной работы при выполнении ручных швейных работ 

 Иглы хранить в подушечке или игольнице, обвив их ниткой. Булавки хранить в 

коробке с плотно закрывающейся крышкой.  

 Сломанную иглу не бросать, а класть в специально отведенную для этого коробку.  

 Знать количество иголок, булавок, взятых для работы. В конце работы проверить их 

наличие.  

 Во время работы иголки и булавки вкалывать в подушечку, нельзя брать в рот, не 

вкалывать в одежду, мягкие предметы, стены, занавески, не оставлять иголку в изделии.  

 Не шить ржавой иглой. Она плохо проходит в ткань, оставляет пятна и может 

сломаться.  

 Прикреплять выкройки к ткани острыми концами булавок в направлении от себя, 

чтобы при движении рук вперед или в стороны не наколоться.  

 Ножницы хранить в определенном месте - в подставке или рабочей коробке.  

 Класть ножницы сомкнутыми лезвиями от работающего; передавая, держать их за 

сомкнутые лезвия.  

 Работать хорошо отрегулированными и заточенными ножницами.  



 Не оставлять ножницы с раскрытыми лезвиями.  

 Следить за движением и положением лезвий во время работы.  

 Использовать ножницы только по назначению.  

 

Физминутка для глаз 

 

Последовательность работы. Пошаговая инструкция 

Из мешковины вырезаем прямоугольник, размер которого зависит от размера игрушки 

12х50 см.  

Вытягиваем горизонтальные нити с каждой стороны, но не выкидываем, а аккуратно 

складываем по длине. Они нам пригодятся для оформления бороды. Длина бахромы 7-8 см.  

 
Складываем заготовку пополам и, отступив от края мешковины 1,5 см, прошиваем 

боковые края вручную или на машинке. Выворачиваем. 

       
Сверху, отступив от края, проходим иголкой наметочным швом. Набиваем любым 

подходящим наполнителем. Стягиваем и закрепляем нить.  

Получаем основу домовёнка.  

 
Украшаем домовёнка. 



           
 

Ваш оберег готов. Теперь можно ставить его на почетное место или подарить тому, кому 

он предназначался.  

Подведение итогов. Выставка детских работ.  
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Приложение 1  

 

Фотоотчет с мастер-класса 

 

       
 

             
 

 

 

 


