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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 

В ХОРЕОГРАФИЧЕСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ

Гурова Т.А., педагог дополнительного образования, М БОУДО Д Д Т «Планета»

В настоящее время Россия переживает один из непростых периодов. Самой большой 

опасностью является - разрушение личности. К сожалению, с каждым годом все больше 

материальные ценности доминируют над духовными, поэтому у детей искажены 

представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости и патриотизме. Ребенок 

не рождается злым или добрым, нравственным или безнравственным - развитие качеств, 

прежде всего, зависит от родителей, окружающих и, конечно, педагогов.

Хореографическое искусство в нашей стране с каждым годом приобретает все большую 

популярность, становится одним из самых действенных факторов формирования гармонично 

развитой, духовно богатой личности.

Потребность в двигательной активности у детей настолько велика, что врачи и 

физиологи называют этот период «возрастом двигательной расточительности». И именно 

занятия хореографией помогают творчески реализовать эту потребность, так как бесконечное 

разнообразие движений позволяет развивать не только чувство ритма, укрепляет скелет и 

мускулатуру, но и стимулирует память, внимание, мышление и воображение ребёнка.

Цель своей педагогической деятельности я вижу в создании условий для воспитания, 

развития и становления личности, способной сознательно выстраивать отношение к себе, 

своей семье, обществу, государству на основе моральных и нравственных норм.

Для достижения цели необходимо решить следующие задачи:

• формировать способность к самообразованию, самовоспитанию и универсальную 

духовно-нравственную компетенцию «становиться лучше»;

• создавать в коллективе атмосферу любви, взаимопомощи, взаимопонимания;

• формировать личность ребенка, уважающего историю своего народа, способного к 

толерантному взаимодействию с окружающей действительностью;

• способствовать формированию условий для духовно-нравственного воспитания детей 

в семье, укреплению авторитета семьи.

Имея длительный период педагогической работы, как педагог хореографического

коллектива, я могу с уверенностью сказать, что дети, занимающиеся или ранее з а ^

танцевальным искусством - это личности, в которых раскрыт творческий потенциал. На всем 

протяжение обучения детей танцевальному искусству свои усилия пёЯагог-хореограф

го 
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направляет на формирование у них мировоззрения, на воспитание высокой нравственной и 

духовной культуры, на художественное и эстетическое развитие.

Духовно-нравственное воспитание в хореографическом коллективе - процесс сложный, 

многогранный, что обусловлено органичным сочетанием художественно-исполнительских, 

общепедагогических и социальных моментов в его проведении и обеспечении. Эти задачи 

решаются с помощью вовлечения детей в художественно-исполнительскую деятельность, 

организацией учебно-творческой работы.

Духовно-нравственное воспитание в детском образовательном объединении «Версия» 

можно условно разделить на два уровня.

Первый уровень воспитания ребенка - это образование и обучение его как исполнителя, 

то есть учебные занятия, на которых воспитывается активная, самостоятельная личность, 

обладающая чувством собственного достоинства, нравственных чувств и этического 

сознания. Здесь же дети учатся поддерживать такие нравственные устои, как любовь, 

взаимопомощь, коллективизм, забота о младших и старших.

Например, на занятиях классического танца вырабатывается организованность, 

самокритичность и самоконтроль, уверенность в себе, эмоциональная выразительность и 

отзывчивость, устойчивость к стрессовым ситуациям, художественный вкус и чувство меры.

А также на занятиях дети учатся:

• быть организованными, аккуратными, подтянутыми, полностью исключается 

расхлябанность, распущенность;

• расширять художественно-эстетический кругозор;

• развивать в себе особо ценное качество - чувство «локтя», взаимовыручки, 

ответственности за общее дело;

• четко распределять свое свободное время, более организованно продумывать свои 

планы;

• избегать нездорового соперничества, эгоизма, злорадства, «звездной болезни», что 

является важной задачей в воспитании детей;

• духовно, эмоционально обогащаться через разучивания танцев, где каждый элемент 

движения дает представление о добре, красоте, и человечности;

• импровизировать движения - это создание ситуаций, в которых имеется возможность 

проявлять доброту, чуткость и развитие творческих способностей;

• воспитывать в себе ценностное отношение к собственной выдержке^цормЗм 

нравственности через разучивания танцевальных постановок и выступления нф'щр^ертаж5̂ 0^
Л A v i v '

Ж
При создании танцевальных постановок проявляется активный интерес для встреч с iy 

интересными людьми, к чтению современной литературы
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элементарные представления о стиле одежды, как способе выражения внутреннего душевного 

состояния человека.

В процессе труда на занятиях воспитывается: организованность, дисциплинированность, 

пробуждается уважение к общему труду, способность подчинить личное общественному, 

помогает становиться собранным, обостряется внимание, дети быстрее и четче выполняют 

поставленные задачи.

Второй уровень воспитания - это формирование ребенка, как личности, развития в нем 

общей культуры, гражданских, духовно-нравственных, эстетических качеств.

Такие нравственные черты личности как мужество, ответственность, гражданская 

активность, единство слова и дела-нельзя воспитать только в рамках учебного процесса. Для 

становления этих качеств необходимы жизненные ситуации, в которых они ярко проявятся.

Очень важно, чтобы в коллективе утвердились доброжелательные отношения, 

взаимозабота, ответственность друг за друга, чувство долга. Ведь благополучное 

эмоциональное самочувствие, состояние защищенности стимулирует наиболее полное 

самовыражение личности, создает благоприятную атмосферу для развития творческих 

задатков у детей.

Выступление на тематических мероприятиях, участие в народных праздниках 

(Масленица, Рождественская ёлка, 9 мая и т.д.). Для выступлений дети готовят пляски - игры, 

которые воспитывают и выступают важным средством социализации ребят. Все эти 

мероприятия надолго остаются в памяти ребят и являются важнейшим фактором в 

формировании гражданственности и патриотизма.

Воспитательный процесс и активность детей обогащаются присутствием традиций в 

коллективе: Празднования дней рождения обучающихся, организация посещения концертов и 

мероприятий, праздничных утренников и вечеров. Эти традиции делают перспективной жизнь 

коллектива, помогают сплотить детей. У каждого ребенка появляется чувство причастности к 

важной деятельности.

Особое внимание в коллективе уделяется работе с родителями. Как и вся работа в 

образовательном учреждении, она ведется в целостной системе и имеет огромное значение. 

Основные формы работы с родителями: родительские собрания, индивидуальные беседы (по 

мере необходимости), консультации (индивидуальные, групповые). Организация совместной 

деятельности взрослых и детей - привлечение родителей к проведению праздников, к 

организации экскурсий и поездок на конкурсы, работа родительского комитета. Ребенок 

видит, что между педагогом и родителем установлен 

влияет на отношения с взрослыми, а в дальнейше 

творческого потенциала личности.



Таким образом, танцевальное искусство несет в себе помимо красоты и здоровья еще и 

психотерапевтический эффект для ребенка: выражая себя открыто и ярко, не боясь внутренних
' . ■ е

противоречий и страстей, малыш освобождается от зажимов и комплексов, которые уже 

успели устояться в его хрупкой детской душе. Хореография учит красоте и выразительности, 

формирует фигуру, развивает физическую силу, помогает тонкому восприятию всего 

прекрасного, развивает сообразительность и быстроту реакции, организованность, что не 

может не влиять на общую духовно-нравственную культуру и культуру поведения ребенка. 

Хореографический коллектив - это хорошая школа общения, где закладываются основы 

дружбы, взаимовыручки, ответственности, формируется умение сочетать общественные и 

личные интересы, а также испытывать радость коллективного труда.

Обучающиеся моего коллектива ДОО «Версия» - это ребята, которые ведут здоровый 

образ жизни, обладают огромным творческим потенциалом, умеют хорошо адаптироваться в 

современном обществе.


