MaCTep-KJIaCC M0 U3roTOBJICHUIO BETOYKH Bepﬁbl

ABTOP: [vipnaesa Hamanus Jleonuooéna,
neoazoe dononHumenvozo oopazosanus MbBOY /1O JUIT «llianemay

Ham norpedyercs:

e Marepuan -
naieTku u Oucep KENTOoro wiaum Oeaoro
[[BETa, TPOBOJIOKA TEMHO-KOPHYHEBOTO
usera Ne 0,3;

e llHCTpyMEHTHI -
casipeTka WM MOIIOH 1715 Oucepa, Kycauku
WJIM HOXKHUIIBI, KPYTJIOTyOIIbI.

JTanbl U3rOTOBJICHHUS MTOYKH BepObI

Ha npoBonoky 40 cM HaHM3bIBaeM J1BE
OMCEpUHKH U MaleTKy

3aTteM MpoaoKacM HaHU3bIBATh, TTIOBTOPSIS
(hparMeHT, COCTOSIIIINI U3 OJHON OMCEePUHKH +
naiietka — 15 pas,
Y 3aKaHYMBAEM JBYMS OMCEpUHKAMU




Haxonum cepenuny npoBoIoKH
Y 3aKpY4MBaEM €e€.
[Touka BepObI TOTOBA.
Ha onny BeTouKy BepObI MOHATOOUTCS
7 - 9 TakuX Moyex.

3aTeM Ha TOJICTYIO IIPOBOJIOKY IPHUKJIAIbIBAEM
B IIPOM3BOJIBHOM MOPSJIKE YK€ PaHEE ClIETaHHbIE
3arOTOBKH ITOYEK U IIPUKPYYUBAEM UX,
OJTHOBPEMEHHO 0OMAaThIBasi HUTKON MYJIUHE.
Tak npukperusieM Bce «I1o4ku». B koH1e
BETOYKH HUTKY MYJIMHE CMa3bIBAEM KJIEEM

Berouka rorosa.
’Kenaro BaM TBOpUECKHX YCIIEXOB!



